
 

 AAIF SVØMNING  . 

Stævneseddel 
 
STÆVNEINFORMATION                          

REGIONSMESTERSKABER NORDJYLLAND 2018 
Hjallerup Idrætscenter, Idræts Alle 1, 9320 Hjallerup 

(overnatning foregår på Hjallerup Skole overfor hallen) 
 
TIDSPUNKTER                           
Afgang lørdag d. 27. oktober 2018 kl. 07.00 fra DGI-Huset Aabybro 

Hjemkomst søndag d. 28. oktober 2018 kl. 17.30 (bemærk venligst at urene stilles tilbage 😊) 
 
  Opvarmning  Stævnestart 
LØRDAG  08.00  09.30 
SØNDAG  07.30  09.00 
 
 

TRÆNERE (2)                         
Stefan Stenberg (20 66 21 76) & Benjamin Jørgensen (kører selv) 
 

SVØMMERE (16)                        
Anders Mikkelsen, Bastian Larsen, Emma Viborg, Gustav Brix, Ida 
Rønnow, Jacob Toft, Jonas Abildgaard, Mads Mølgaard, Magnus 
Barslev, Mathias Barslev, Ophelia Jensen, Rasmus Abildgaard, Rasmus 
Rank, Simon Andersen, Therese Helt, Victor Elvensø 
 

OFFICIALS & HOLDLEDER (3)              
Kent Lykke Jensen & Jette Brun Pedersen (modul 2) Jette kører selv 
Charlotte Jespersgaard Helt (holdleder) 
 

KØRSEL                            
AABYBRO til HJALLERUP lørdag kl. 07.00 (20) HJALLERUP til AABYBRO søndag kl. 17.00 (20) 
Kent Lykke Jensen (5 pers.)   Kent Lykke Jensen (5 pers.) 
Stefan Stenberg (4 pers.)   Stefan Stenberg (4 pers.) 
Charlotte Helt (4 pers.)   Charlotte Helt (4 pers.) 
Gustav Rasmussen (4 pers.)  Emma Viborg (4 pers.) 
Bastian Larsen (4 pers.)   Anders Mikkelsen (4 pers.) 
 

FORPLEJNING                           
Der indgår frokost lørdag, aftensmad lørdag, morgenmad søndag, frokost søndag SAMT 

stævnesnacks, som holdlederen står for 😊  
 

Der vil være LiveTiming til stævnet, hvor man kan følge med hjemmefra.  
Bemærk venligst: Hjallerup Svømmehal egner sig ikke til tilskuere. 

PAKKELISTE 

- 2-3 Håndklæder 
- Badetøj 
- 1-2 badehætter  
- 1-2 par sv. briller 
- Shorts og T-shirt 
- Konkurrenceudstyr 
- Drikkedunk 
- 1 pers. luftmadras 
- Lagen 
- Pude 
- Dyne/Sovepose 
 


