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STAVNEINFORMATION

HJ@RRING PARK VENDIA SWIM CUP 2019
Vandhuset Park Vendia Hjgrring, Bgrge Christensens vej, 9800 Hjgrring

Overnatning/Mad pd Sydgstskolen - Muldbjerg undervisningssted, Skolevangen 44, 9800 Hjgrring (800m fra hallen)

TIDSPUNKTER
Afgang fredag d. 26. april 2019 kl. 14.30 (Mgdetid 14.25)
Hijemkomst sgndag d. 28. april 2019 kI. 19.00 PAKKELISTE

- 2-3 Handklaeder

- Badetgj

Opvarmning Steevne - 1-2 badehaetter
Fredag indledende 15.15-16.50 17.00-20.06 -1-2 par sv. briller
Lgrdag indledende 07.30-08.50 09.00-14.11 - Shorts og T-shirt
Lgrdag finaler 15.30-16.50 17.00-19.30 - Eo_f;tuge”kce“d“yr
Sgndag indledende 07.30-08.50 09.00-13.03 P
. - 1 pers. luftmadras

Sendag finaler 13.30-14.50 15.00-17.30 ~Lagen

- Pude
Nogle Igb svgmmes som indledende/finaler og andre som direkte finaler. - Dyne/Sovepose

TRAENERE
Benjamin Jgrgensen (fredag og lgrdag)

Stefan Stenberg (Igrdag og sgndag)

SVA@MMERE

Bastian Stausholm Larsen, Ida Rgnnow (deltager ikke l@rdag), Jacob Toft, Jonas Abildgaard, Mads
Meglgaard, Magnus @stergaard Barslev, Mathias @stergaard Barslev, Ophelia Kronborg Jensen,
Rasmus Rank Ngrgaard, Therese J Helt

Emma Viborg Larsen og Victor Haunstrup deltager for Stidsholt, men svemmer holdkap for Aabybro

OFFICIALS & HOLDLEDER

Charlotte @stergaard Barslev (holdleder - men kun som aftalt med Stefan)

Jette Brun Pedersen (official alle dage - kgrer selv), Tina Rgnnow (official fredag og s@ndag), Rasmus
Gron (official lgrdag og sendag), Kent Lykke Jensen (official spndag)

K@RSEL

FREDAG KL. 14.30 AABYBRO =2 HJBRRING (13)

Tina Rgnnow (4), Charlotte Barslev (4), Bastian Stausholm Larsen (4)
SPNDAG KL. 18.15 HI@RRING = AABYBRO (13)

Stefan Stenberg (4), Tina Rgnnow (5), Kent Lykke Jensen (4)

FORPLEINING

Charlotte sgrger for snacks i hallen. Herudover er der bestilt fglgende til svgsmmerne: Aftensmad
fredag, Overnatning fredag, Morgenmad Igrdag, Frokost lgrdag, Aftensmad lgrdag, Overnatning
lgrdag, Morgenmad sgndag, Frokost sgndag
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