
 

 AAIF SVØMNING  .

Stævneseddel 
 
STÆVNEINFORMATION                          

REMA 1000 HORSENS CUP 
Aqua Forum Horsens, Langmarksvej 53, 8700 Horsens 

TIDSPUNKTER                           
Afgang fredag d. 21. september 2018 kl. 12.00 fra DGI-Huset Aabybro 
Hjemkomst søndag d. 23. september 2018 kl. 20.45 (estimat – måske lidt tidligere) 
 
  Opvarmning  Stævne 
Fredag indledende 14.30  16.30-20.31 
Lørdag indledende 07.30  09.00-14.27 
Lørdag finaler 16.00  17.30-19.30 
Søndag indledende 07.30  09.00-13.20 
Søndag finaler 15.00  16.30-18.30 
 
Finaler er ikke alle løb, men der vil være holdkapper i finaleafsnit og 
udskillelesesløb i alle 50m. Derudover er der finaler i enkelte løb. 
 
TRÆNERE                          
Stefan Stenberg Sørensen (20 66 21 76) 
 
SVØMMERE                         
Bastian Larsen, Emma Viborg, Ida Rønnow, Jacob Toft, Jonas 
Abildgaard, Mads Mølgaard, Magnus Barslev, Mathias Barslev, 
Ophelia Jensen, Rasmus Abildgaard, Rasmus Rank, Simon Andersen, 
Therese Helt, Victor Elvensø 
 
OFFICIALS & HOLDLEDER                       
Tina Rønnow (modul 4) – alle dage  Charlotte Barslev (holdleder) 
Cathrine Andersen (modul 2 – kun lør og søn) Kent Lykke Jensen (modul 2/3 – kun søn) 
 

KØRSEL                            
AABYBRO  HORSENS fre kl. 12.00 (18)  HORSENS  AABYBRO søn kl. 19.15 (19) 
Charlotte Barslev (2 pers.)   Charlotte Barslev (3 pers.) 
Tina Rønnow (4 pers.)   Tina Rønnow (4 pers.) 
Stefan Stenberg (4 pers.)   Stefan Stenberg (4 pers.) 
Rasmus Abildgaard (5 pers.)  Rasmus Abildgaard (4 pers.) 
Mette Andersen (3 pers.)   Kent Lykke Jensen (4 pers.) 
 
FORPLEJNING                           
Holdleder sørger for snacks i hallen. Derudover får svømmerne mad fredag aften, lørdag morgen, 
lørdag middag, lørdag aften, søndag morgen, søndag middag og sandwich inden finalerne søndag. 
 

Der vil være bod i forhallen fra Watery.dk 

PAKKELISTE 

- 2-3 Håndklæder 
- Badetøj 
- 1-2 badehætter  
- 1-2 par sv. briller 
- Shorts og T-shirt 
- Konkurrenceudstyr 
- Drikkedunk 
- 1 pers. luftmadras 
- Lagen 
- Pude 
- Dyne/Sovepose 
 


